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Au programme

Tables rondes
Ateliers
Stands

Exposition

Forum emploi
&

santé mentale
Mettre la Rehab au cœur

des parcours pro
30 avril 2026 I 9h - 17h

Campus Pierre Cointreau
132 avenue Delattre de Tassigny I Angers

Après-midi

Et Fabrice Le Peutrec, formateur pour 
adultes en territoire angevin

En partenariat avec

13h30
13h45 

Entrer en emploi avec un 
trouble psy : les parties 
prenantes lèvent le voile

Sylvie Bouko, Opilia
Julien Jupille, CreHpsy

Amélie Lesimple, Angers Loire Développement
Astrid Goetzinger, Mission locale angevine
Ralph Buchter, Séquences-Clés Production

14h30
15h15

Nicole Dubré-Chirat, Députée de la 6ème circonscription de 
Maine-et-Loire

Angèle Malâtre-Lansac, Déléguée générale de
l’Alliance pour la Santé Mentale

Denis Leguay, Président de la Fédération
Santé mentale France

Fabrice Le Peutrec, Formateur d’adultes

Introduction

15h30
16h15

Handicap psychique : quels 
leviers activer pour favoriser le

maintien dans l'emploi ?
Amélie Godard, CReHpsy
Caroline Hamelin, Apec

Sophie Ackhavong, emploi accompagné
Marie Wallis, France Travail
Aurélie Salmon, Cap Emploi

Salle 135
Ils racontent leur vécu

Témoignages
Experts de vécu & employeurs

Olivier Zerbib et Ralph Buchter
Un duo employeur I collaborateur Séquences-Clés Production

Bernard Royer de Véricourt
Pair-aidant

Pause I 15mn

Matinée

09h00
09h30 

09h30
10h30 

10h45
12h15 

Café d’accueil

Salle 103
Découverte de la fresque

spéciale santé mentale au travail
Animation ludique au service des managers,

salariés, et de l’ensemble des travailleurs
Santé mentale pour tous

Salle 135
Atelier participatif « Rehab – Retab »

Les clés pour être un acteur informé dans le monde professionnel
Amélie Godard et Mélanie Carpentier, CReHpsy

Pause I 15 mn

16h15
17h00

Entreprendre avec un trouble 
psy : difficultés et leviers

de réussite
Sébastien Conilleau, BGE

Jean-François Vidalie, entrepreneur, expert de vécu
Cathy Germain, chef d’entreprise, expert de vécu

Virginie Batardiere, APESA
Sandrine Edde, CPME

13h45
14h30

Découverte de la fresque
spéciale santé mentale au travail

Animation ludique au service des managers,
salariés, et de l’ensemble des travailleurs

Santé mentale pour tous

Salle 103

Santé mentale et sécurisation du 
parcours de formation

Marielle Besset, CCI Maine-et-Loire
Anne-Marie Langer, CCI Maine-et-Loire
Laure Gillot, Cesame – dispositif Orion

Fabien Conte, personne concernée
Florent Poupard, Conseiller en insertion professionnelle

A l’exception de la découverte de la 
fresque spéciale santé mentale, les  
sessions de l’après-midi auront lieu

dans l’amphithéâtre


